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Sensibilizacion DCapacitacién [] Acompafiamiento [ [seguimiento [ ~Pornada []

Otro, Cual:
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DATOS DEL ENTORNO

Educativo: Comunitario: Laboral: I:Ilnstitucional: Otro:

FECHA: 28/sep/2023 Hora Inicial: 02:00 pm — Hora Final: 05:00 pm
LUGAR: Edificio contraloria Nacional

Nombre Representante del Escenario: David Cruz

COMUNA INSTITUCION SEDE
2 Contraloria Nacional Cali

1. DATOS GENERALES DE LA INTERVENCION:

Se realiz6 ejercicio de revision de los avances en materia de Salud Mental a nivel territorial,
COMO un ejercicio que permita recoger las experiencias exitosas que se vienen
implementando y que pueden ser replicables a nivel nacional durante la actualizacion de la
Politica Nacional de Salud Mental.
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2. OBJETIVO:

Realizar la socializacion de las acciones del Distrito de Santiago de Cali en materia de salud
mental.

3. CONTENIDOS:

Presentacion de los avances de los entes territoriales en salud mental
Principales conclusiones

Cierre de la Reunién

4. METODOLOGIA:
» Reunién de modo presencial
» Presentacion de la agenda
» Opiniones e inquietudes
» Conclusiones finales

5. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

Siendo las 02:00 pm, se dio inicio a la reunion con el saludo a los asistentes por parte del
funcionario de la Contraloria General de la Nacién David Cruz quien realizé una presentacion
sobre el proceso que adelanta este organismo en el estudio, analisis y recopilacion de
informacion sobre las diferentes experiencias exitosas en materia de salud mental en 4
departamentos del pais. Lo anterior con el objetivo de apoyar el ejercicio de construccion de
la nueva politica Nacional de Salud Mental, que debera presentarse el proximo afio, dado que
la actual, ya cumplié su ciclo y su vigencia en materia de términos legales.

Por otra parte, destaca las acciones adelantadas en Cali y el Valle desde la Alcaldia Distrital
y la Gobernacion del Valle con las diferentes estrategias, programas y proyectos que buscan
determinar rutas de atencién para la mitigacion de las afectaciones que, en materia de salud
mental, que hoy se presentan en el territorio.
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Siguiendo con su presentacion dio la palabra al equipo de profesionales de la Gobernacion
del valle quienes hacen la respectiva presentacion de las acciones que adelantan en materia
de salud mental en los municipios del valle. Para lo cual se manifiesto que desde la entidad
se ha dado un papel protagonico a los temas de salud mental, entendiendo la dinamica que
tuvo en la poblacion vallecaucana, las medidas restrictivas que se implementaron durante la
pandemia por el Covid-19 en donde, se ha logrado evidenciar un incremento de las consultas
por temas de salud mental, lo que muestra un avance en materia la informacién sobre las
afectaciones en salud mental que ya la comunidad ha empezado a identificar.

Se destaca que en algunos municipios del departamento se ha logrado implementar
estrategias, planes y programas en los entornos educativos, reconociendo este espacio como
fundamental para el cuidado de la salud mental, de todos los individuos de la comunidad
educativa.

El funcionario de la Contraloria Nacional David Cruz tomé la palabra y menciond la importancia
del espacio para no solo conocer las actividades y programas que se desarrollan desde el
departamento sino también, como un espacio para la articulacion y trabajo conjunto entre las
partes involucradas, que permita mejorar los procesos de intervencion a la poblacion. De igual
manera, dio la palabra a la jefe de Salud Publica Ruby Castellanos para que hiciera su
respectiva presentacion sobre los avances a nivel de Cali,

En relacién a los temas de salud mental en el Distrito de Santiago de Cali, Ruby castellanos
manifesto que hoy el Distrito cuenta con una politica publica de Salud Mental que fue aprobada
por el concejo Distrital en el afio 2021, la cual tiene 5 ejes estratégicos y 3 lineas de accién en
igual nimero de temas como los son: Prevencion de Violencias, Prevencion del consumo de
Spa y lo referente a los trastornos, por lo anterior la Secretaria de Salud Distrital ha
desarrollado acciones en los diferentes entornos con un énfasis especial en el entorno
educativo, en donde se ha evidenciado una alta afectacion en materia de afecciones en Salud
mental, que han derivado en el incremento de intentos de suicidio, distintos tipos de violencias,
incluyendo las autoinfligidas. Motivo por el cual, se implementa la estrategia “activa tus
poderes” con la cual se interviene dicho entorno y cuyo objetivo es impactar positivamente las
estadisticas de violencias en 25 instituciones educativas del Distrito.
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En los temas de Spa, la jefe del grupo de Salud Publica, Ruby Castellanos manifestd que
actualmente se desarrolla un proyecto de reduccién de riegos y dafios en conjunto con el
Ministerio de salud y el Fondo Nacional de Estupefacientes, con el cual se atiende a la
poblacién en consumo de sustancias inyectables, mediante la entrega de Kits de inyeccion
segura, que disminuya las afectaciones a la salud por este tipo de practicas.

De otra parte, el contratista Jose David Meza manifesté que desde el Plan de intervenciones
colectivas que se contrata con las Empresas Sociales del Estado — E.S.E se adelantaron
actividades frente a las nuevas adicciones no mediadas por sustancias, que actualmente se
viene presentando en la ciudadania calefa.

Retom¢ la Palabra David Cruz de la Contraloria Nacional quien manifesto lo interesante del
ejercicio desarrollado en el espacio, el cual va ser insumo para la formulacion de la nueva
Politica Nacional de salud Mental que el gobierno adelanta las etapas previas para su
formulacion.

Finalizado el ejercicio de presentacion de los avances en materia de salud mental a nivel
territorial se da por finalizado el espacio de reunion siendo las 05:00 pm.

6. RESULTADOS ALCANZADOS:

Se logr6 dar cumplimiento a la agenda esperada, para la jornada de capacitacion frente a la
formulacién de los proyectos de inversion.
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VERSION

002

No. de asistentes: 8 — No hombres: 3 — No mujeres: 5

6.1. Cumplimiento de objetivos: Se cumpli6 el objetivo de la reunion

—

Firma

Nombre: JOSE DAVID MEZA

Cargo: Contratista Subgrupo de Salud
Mental y Convivencia

Secretaria Distrital de Salud

Elaboré: Jose Davd Meza Mideros — Contratista
Revis6: Mirlelly Torres - Contratista
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